
Ausbildungsberuf:

Fachpraktiker/in
Hauswirtschaft
§66 BBiG/§42r HwO

Die Ausbildung im Überblick:
Fachpraktiker/in für Hauswirtschaft ist ein Ausbildungsberuf für Menschen mit
Behinderung. Die Ausbildung orientiert sich am anerkannten Ausbildungsberuf Haus-
wirtschafter/in.

Ausbildungsinhalte ▪ wie man Lebensmittel vorbereitet und verarbeitet

▪ wie man Speisen, Getränke und Gebäcke herstellt

▪ wie Speisen angerichtet, portioniert und ausgegeben werden

▪ wie man Lebensmittel und Speisen lagert

▪ wie Räume und Betriebseinrichtungen gereinigt und gepflegt werden

▪ wie Textilreinigung und -pflege durchgeführt werden

▪ wie man einfache Instandhaltungsarbeiten durchführt

▪ wie Reklamationen entgegengenommen und weitergeleitet werden

▪ wie man Arbeitsabläufe plant und umsetzt

▪ wie man bei Wareneinkauf, Warenannahme und Warenkontrolle mitwirkt

Berufsanforderung ▪ Gute körperliche Konstitution (z.B. bei Reinigungsarbeiten)

▪ Geschicklichkeit (z.B. beim Bügeln, Kochen)

▪ Kontaktbereitschaft, Serviceorientierung und Einfühlungsvermögen (z.B. beim

Umgang mit Heimbewohnern)

Die Agentur für Arbeit stellt fest, wer sich dafür eignet.

Wichtige Schulfächer ▪ Hauswirtschaftslehre (z.B. beim Zubereiten und Konservieren von Speisen)

▪ Mathematik (z.B. beim Umrechnen vorgegebener Mengenangaben in Rezepten)

Ausbildungsdauer 3 Jahre

Berufsaussichten Fachpraktiker/innen für Hauswirtschaft arbeiten in Privathaushalten oder in

hauswirtschaftlichen Großbetrieben, in der Gastronomie, im ambulanten

hauswirtschaftlichen Dienst, in sozialen Einrichtungen oder in Wäschereien sowie in

Gebäudereinigungen oder landwirtschaftlichen Betrieben. Dort wirken sie beim

Zubereiten von unterschiedlichen Speisen, bei der Hauspflege oder der Textilpflege

mit. Es gibt zahlreiche Weiterbildungsmöglichkeiten. Informationen zu möglichen

Weiterbildungen erteilt die zuständige Agentur für Arbeit.

Ansprechpartner: 
Don Bosco Aschau am Inn 
Ausbildungsleitung
Waldwinkler Str. 1 
84544 Aschau am Inn

Tel.: 08638/64-360
www.donbosco-aschau.de


